Extraction methods of medicinal plants were evaluated for growth enhancing effects of human neuroblastoma SK-N-SH cells. Hot-water extraction (reflux for 5 hr), hot-water extraction post treatment (100℃ or 120℃, 90 min) and ethanol extraction (reflux for 5 hr) methods were applied to Angelica gigas, Rhemania glutinosa, Paeonia lactiflora and Cnidium officinale samples to extract their constituents.
fetal bovine serum (FBS), penicillin (10,000 U/ml)/streptomycin (10,000 μg/μl), phosphate buffer saline (PBS), 0.25% trypsin-EDTA는 Gibco-BRL (Carlsbad, CA)에서 구입하여 사용 하였으며 3-(4,5-dimethylthiazol-2yl) - Cnidium officinale (Chun-goong)
38.6±1.9c
Paeonia lactiflora (Jak-yak)
45.4±1.0b
Rehmannia glutinosa (Gun-ji-hwang)
73.5±0.4a 1) Based on the dry weight Data was derived from Fig. 3(A) . Data was derived from Fig. 3(B) .
나타내었다. 이들의 효과는 당귀보다 낮았다. SK-N-SH 세포 보호 효과가 큰 당귀와 건지황의 추출물을 이용하여 apoptosis 신호 전달 물질인 caspase-3 발현 정도를 분석하였다. 이들 추출물 중 열수추출물이 다른 증숙추출물에 비하여 caspase-3 발현을 억제하였고, 이 효과는 당귀에서 다소 강하였다 (Fig.   2C ).
열수추출물의 apoptosis 억제효과 Oxidative stress로부터 세포 보호효과가 가장 우수한 당귀 열수추출물로 H2O2 처리에 의한 SK-N-SH의 apoptosis 유발 효과를 PI 염색액으로 핵을 염색한 후 flow cytomer로 분석하 였다 (Fig. 3) . Fig. 3A와 농도에서 가장 적은 apoptotic cell이 존재하였다. 2 μg/μl 이상 의 높은 농도에서는 apoptotic cell의 분포가 많았다. 세포의 형태학적 변화를 Hoechst33258로 염색하여 형광현 미경으로 관찰하였다 (Fig. 4) . (Fig. 5) . 이와 같은 결과는 에탄올추출물에 비하여 열수추출물에서 페 놀성 화합물의 함량이 높고 황산화 활성에 기여한다는 보고와 일치한다 [24] .
한약재 중 당귀 열수추출물이 가장 우수한 SK-N-SH 세포 증식촉진 및 사멸억제 효과가 우수하였다 (Fig. 2(A) , Table 2 ). 당귀에는 coumarine계의 decursin, decursinol angelate와 β -sitosterol 등의 성분이 함유되어있고 [8, 11] , 이러한 당귀는 면 역효과 [7] , 항산화효과 [3, 4] , 항돌연변이효과 [26] , 항염증효과 [29] , 항암효과 [18, 19] 등의 효과가 있다고 보고되었다. Nam과 Kang [23] 은 130여 종의 식물성 한약재 열수추출물의 항산화 활성 검증 결과 25 종이 대조군에 비해 80% 이상의 전자공여 능을 나타내었는데 이는 페놀성 화합물 및 플라보노이드류가 항산화 활성을 나타내는 주요물질이라고 보고하였다 [10, 22] . 또한 당귀 추출물은 세포사멸 감소 효과가 있음이 밝혀졌다 [16] . 따라서 
